
令和７年度 自殺未遂者支援研修プログラム 

 

 

 

 

 
 

 

【日 時】 

令和７年（2025 年）12 月 10 日（水）13 時 30 分～16 時 30 分 
 

【場 所】 

 山口県総合保健会館 ２階 第１研修室（山口市吉敷下東３丁目１－１） 
 

【対 象】 

医師、看護師、コメディカル職員、行政機関職員、相談支援事業所相談員、 

地域包括支援センター職員等 60 人程度  （※定員に達し次第、締め切ります） 
 

【プログラム】 

 テーマ「オーバードーズ（過量服薬）とリストカットの理解と支援」 

13：30～14：30 講義及び演習 

講    師  山口県精神保健福祉センター 

所長 河野 通英 

14：40～16：20 講義及び演習 

講    師  山口大学大学院 医学系研究科 

高次脳機能病態学講座 准教授 松原敏郎 氏 
 

  

 

 

 
 
 

 

【申込方法等】 

（１）申込方法 以下のＵＲＬまたはＱＲコードからお申込みください。 

https://shinsei.pref.yamaguchi.lg.jp/LeF0n6pC  

（２）申込期限 令和７年 11 月 28 日（金）          

（３）キャンセル キャンセルや欠席連絡は、前日までに下記に電話をお願いします。 
 

【お問い合わせ】 

山口県精神保健福祉センター  TEL 083-902-2672 

山口県では、毎年 200 人以上が自ら命を絶っています。自殺未遂者は、少なくとも既

遂者の 10 倍以上存在すると言われています。 

複合的な問題を抱える自殺未遂者の再企図を防ぐためには、医療受診の継続と併せ

て、様々な関係機関の支援につなげることが重要です。今年度は、オーバードーズ（過

量服薬）やリストカット等の必ずしも自殺の意図を持っているとは限らない行為をテー

マに、正しい知識と具体的な対応方法について学ぶことを目的に、研修を開催します。 

◆松原先生のプロフィール 

＊ 1999 年 3月 山口大学医学部卒業。2015 年 4 月 山口大学教育機構保健管理センター 准教授。

2018 年 11 月 山口大学大学院医学系研究科 高次脳機能病態学講座 准教授。現在に至る。 

＊ 山口大学メンタルヘルス健康管理医、山口県自殺対策協議会委員を務める。 

QR コードは(株)デンソーウェーブ 
の登録商標です 
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